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Brotes en la región obligan a fortalecer la inmunización

OPS alerta sobre el
sarampión: Cali refuerza la
vacunación

Foto: Alcaldía de Cali

CALI

Viernes 14 de Marzo, 2025

En Cali, la lucha contra el sarampión se mantiene activa.

La Secretaría de Salud aplicó más de 1.900 dosis de la vacuna contra el
sarampión y la rubéola en lo que va del año, con el objetivo de evitar la
reintroducción del virus en la ciudad.

Esta enfermedad, que se creía controlada, resurgió en varios países de la
región, lo que encendió las alertas sanitarias.

Para fortalecer la cobertura de inmunización, se establecieron estrategias
clave.

Un punto de vacunación se habilitó en la Terminal de Transporte, un lugar de
alto flujo de viajeros.
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Además, las jornadas En torno a tu salud continúan llevándose a cabo en
diversas comunas, acercando la vacuna a la comunidad y garantizando un
acceso fácil y gratuito.

¿Quiénes deben vacunarse?
La Secretaría de Salud hace un llamado a la población a verificar su esquema
de vacunación. La inmunización está dirigida a:

Menores de 3 años: primera dosis de la triple viral (sarampión, rubéola y
paperas).

Menores de 5 años: dos dosis de triple viral y una de SR.

Entre 5 y 10 años: dos dosis de triple viral y una de SR.

Entre 10 y 14 años: dos dosis de triple viral y una de SR.

Menores de 40 años: una dosis de triple viral y una de SR.

También se prioriza la vacunación de personas menores de 59 años que hayan
tenido contacto con casos positivos en el exterior.

Aumento de casos en la región y medidas de prevención
El 25 de febrero de 2025, la Organización Panamericana de la Salud (OPS)
emitió una alerta epidemiológica debido al incremento de casos de sarampión
en las Américas.

En lo que va del año, se han reportado 268 casos en Argentina, Canadá, México
y Estados Unidos, con un fallecimiento confirmado.

Colombia mantiene la certificación de país libre de sarampión desde hace 20
años.

Sin embargo, la presencia de brotes en otros países obliga a reforzar la
vigilancia epidemiológica y las medidas preventivas.

Para reducir el riesgo de contagio, la Secretaría de Salud recomienda:

– Informarse sobre los síntomas del sarampión antes de viajar.

– Verificar que el esquema de vacunación esté completo.

– Consultar al médico ante síntomas como fiebre, sarpullido, tos, secreción
nasal, conjuntivitis, dolor articular o inflamación de ganglios.

– Evitar el contacto cercano con otras personas durante siete días desde la
aparición del sarpullido.
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