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Taliana Vargas utilizé su cuenta de Instagram para visibilizar el impacto del

odio en redes sociales. _ o
iCuidado! Un taxi esta

En un video, la exreina y actriz mostré algunos de los comentarios ofensivos robando en las madrugadas

que recibe a diario, en los que es atacada principalmente por ser la esposa del h de Cali
alcalde de Cali, Alejandro Eder.

Ante esto, hizo un llamado a la reflexidn e invitd a generar un cambio en la
manera en que se interactua en el mundo digital.

Entre los mensajes que mostro, varios descalificaban su imagen y la acusaban
de ser “una dama de pura pantalla” o “una falsa criolla”.
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Otros iban mas alla e incluian ataques contra su esposo con frases como “la
mujer del billete falso de Cali” o “el marido es el cancer de las personas
vulnerables de Cali”.

Ante estos ataques, Vargas admitioé que le afectan emocionalmente.
“Hate en redes sociales a mi si me pega y duele mucho”, afirmé.

Ademas, cuestioné la razon detras de estos comentarios y se pregunto: “;Para
qué o por qué lastimar a una persona por medio de redes sociales?”".

“Respetémonos. Vale la pena”

En su mensaje, Vargas enfatizoé que los comentarios negativos pueden causar
un dafo profundo.

Explicé que muchas veces las criticas estan basadas en informacion falsa que,
al repetirse, se empieza a percibir como verdad.

“Eso duele el alma, es innecesario”, afirmo.

Por ello, hizo un llamado a la reflexion antes de escribir cualquier mensaje en
redes sociales.

Invit6 a preguntarse si lo que se esta publicando aporta algo positivo o si solo
busca danar a otra persona.

“Volvamonos constructivos y positivos en redes sociales. Vale la pena”,
insistio.

También menciond que muchas personas que son victimas de odio en redes
llegan a considerar decisiones extremas debido al impacto emocional de estos
ataques.

Por esta razoén, pidio mas empatia y respeto en los comentarios.

“Soy una persona humana, tengo emociones”
Vargas reconocio que su rol como primera dama de Cali la expus6 a mas

criticas, especialmente en el ambito politico.

Aunque recibe muestras de carifio, también enfrenta mensajes que buscan
afectar su autoestima.

Sin embargo, reafirmo su postura de no responder con agresividad y, en
cambio, seguir promoviendo el respeto.

“Seamos suaves con cada comentario. Soy una persona humana, tengo
emociones, tengo familia”, expreso.
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